
TOG: als uw kind gehandicapt 
of ernstig ziek is

Inhoud Wat is TOG	 2

Wie krijgt TOG	 2

Voor wie krijgt u TOG	 2

Wanneer gaat de TOG in	 3

Hoeveel TOG krijgt u	 3

Hoe kunt u TOG krijgen	 4

Andere bijdragen voor kinderen	 4

Meer informatie	 5

Andere brochures over kinderbijslag en andere

tegemoetkomingen op www.svb.nl	 5

Andere regelingen van de SVB	 5

95
53

N
X

/0
11

2



TOG: als uw kind gehandicapt of ernstig ziek is	 2 van 5

Een geboorte van een kind is een bijzondere gebeurtenis. 

Soms kan dit een onverwachte wending krijgen als blijkt dat 

uw kind gehandicapt is of ernstig ziek. Ook een tijd na de 

geboorte kan dit plotseling gebeuren. Dit is zeer ingrijpend. 

Dit brengt ook extra kosten met zich mee. Vooral als u uw 

kind thuis verzorgt. Dan geeft de Nederlandse overheid u een 

steuntje in de rug: de tegemoetkoming ouders van 

thuiswonende gehandicapte kinderen (TOG). Hoe dat precies 

zit, leest u in deze brochure.

Wat is TOG De tegemoetkoming TOG is een bijdrage in de kosten van de opvoeding en 
verzorging van kinderen. Dit geldt niet voor alle kinderen, maar alleen voor 
kinderen die ernstig ziek of gehandicapt zijn en thuis wonen.

Wie krijgt TOG De ouder of verzorger van een kind kan TOG krijgen als deze in Nederland 
woont. 

Woont u of uw kind buiten Nederland? Dan gelden voor u andere regels. 
Neem contact op met het SVB-kantoor Roermond voor de mogelijkheden. 
De contactgegevens vindt u achterin de brochure.

Voor wie krijgt u TOG U kunt TOG krijgen als uw kind een ernstige ziekte of handicap heeft. 
Daarnaast is uw kind 3 jaar of ouder, maar nog geen 18. U krijgt TOG als:

-- uw kind thuis woont
	� Uw kind woont thuis als het minimaal vier nachten per week bij u overnacht. 

Verblijft uw kind tijdelijk niet thuis? Bijvoorbeeld vanwege een opname in 
het ziekenhuis of voor een vakantie? Dan blijft uw kind gewoon thuiswonend 
voor de TOG. Als uw kind langer dan zes maanden ergens anders verblijft, 
dan woont uw kind voor de TOG niet thuis. 

	� Als beide ouders niet langer samen zijn, kan het voorkomen dat een kind 
afwisselend bij beide ouders overnacht. Toch kunt u dan een 
tegemoetkoming TOG krijgen. Dit kan als u samen het ouderlijk gezag 
houdt. Beide ouders kunnen dan de helft van de TOG ontvangen. 
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-- uw kind een AWBZ-indicatie heeft
	� Een AWBZ-indicatie is een vaststelling van hoeveel uur zorg uw kind nodig 

heeft volgens de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten (AWBZ). Heeft u 
voor uw kind een indicatie voor gemiddeld 10 uur zorg of meer per week? 
Dan kunt u een TOG ontvangen over de kwartalen dat de AWBZ-indicatie 
geldig is. Dit kan voor drie maanden tot maximaal vijftien jaar zijn. Is de 
termijn van de indicatie verstreken, dan kunt u geen TOG meer krijgen.

	� Het Centrum indicatiestelling zorg (CIZ) en Bureau Jeugdzorg (BJZ) geven 
deze indicaties af. Als uw kind psychische of psychiatrische problemen 
heeft, geeft BJZ een indicatie af. In alle andere gevallen zorgt CIZ daarvoor.

Kijk voor meer informatie over CIZ op www.ciz.nl of bel naar (088) 789 16 60. 
Wilt u meer informatie over BJZ, kijk dan op www.bureaujeugdzorg.info. Hier 
vindt u ook het telefoonnummer van een vestiging bij u in de buurt.

-- u geen andere vergoeding krijgt
	� Ontvangt u voor uw kind uit Nederland of het buitenland een andere 

vergoeding die lijkt op de TOG? Dan krijgt u geen TOG. 

-- u geen commerciële vergoeding krijgt 
	� Ontvangt u voor de zorg van uw kind een vergoeding? En is uw kind door 

een AWBZ-instelling bij u in huis geplaatst en blijft deze instelling 
verantwoordelijk voor de zorg van uw kind? Dan kunt u geen TOG krijgen. 

Wanneer gaat de  
TOG in

U krijgt de TOG per kwartaal, dus in januari, april, juli of oktober. De TOG 
gaat in vanaf het kwartaal waarin ook uw AWBZ-indicatie geldig is. Er wordt 
dan gekeken naar de startdatum die op de indicatie staat.

Voorbeeld Eva en Bas zijn geboren op 2 maart. Ze zijn een tweeling. Eva en Bas zijn 
geboren met een handicap en wonen thuis. Op het moment dat ze 3 jaar 
worden, vragen hun ouders TOG aan. Eva heeft een AWBZ-indicatie voor 
12,5 uur zorg per week en deze gaat in op 12 maart. Bas heeft een indicatie voor 
11 uur per week met 20 mei als ingangsdatum. Voor Eva gaat de TOG in vanaf 
het tweede kwartaal, omdat haar indicatie in dit kwartaal geldig is. Voor Bas 
gaat de TOG een kwartaal later in, namelijk in het derde kwartaal.

Hoeveel TOG krijgt u De TOG is zo’n € 210 per kwartaal. U hoeft over dit bedrag geen belasting te 
betalen. De TOG wordt samen met de kinderbijslag betaald als het kwartaal is 
afgelopen. Wilt u de precieze bedragen weten, kijk dan op www.svb.nl/tog.

Voorbeeld Eva krijgt vanaf het tweede kwartaal TOG en Bas vanaf het derde kwartaal. 
Voor Eva ontvangen haar ouders in juli de eerste betaling van de TOG, voor Bas 
in oktober.
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Hoe kunt u TOG krijgen De SVB krijgt automatisch een melding van het CIZ of van Bureau Jeugdzorg 
als uw kind een AWBZ-indicatie heeft ontvangen voor gemiddeld 10 uur zorg 
of meer per week. U krijgt dan automatisch een aanvraagformulier 
toegestuurd.

Heeft u voor uw kind een geldige AWBZ-indicatie, maar heeft u nog geen 
aanvraagformulier ontvangen? Neem dan contact op met uw SVB-kantoor. 
U krijgt dan een formulier toegestuurd. Stuur de AWBZ-indicatie dan samen 
met het ingevulde aanvraagformulier terug aan de SVB.

Andere bijdragen voor 
kinderen

Naast de TOG zijn er nog andere bijdragen die u kunt krijgen van de 
Nederlandse overheid.

Extra tegemoetkoming voor alleenverdieners
Als u het hele jaar TOG heeft ontvangen, kunt u misschien ook een extra 
financiële tegemoetkoming krijgen. Dit kan als u of uw (fiscale) partner geen of 
een zeer laag inkomen heeft. Deze tegemoetkoming krijgt u niet per kind, 
maar voor het hele gezin. Het maakt dus niet uit of u de verzorging van meer 
dan één kind heeft. Kijk voor meer informatie op www.svb.nl/tog.

Kinderbijslag
Voor kinderen tot 18 jaar kunt u kinderbijslag krijgen volgens de Algemene 
Kinderbijslagwet (AKW). Dit is een tegemoetkoming in de kosten van de 
dagelijkse opvoeding en verzorging van uw kind. U krijgt de kinderbijslag elk 
kwartaal betaald zodra het kwartaal is afgelopen. Kijk voor meer informatie op 
www.svb.nl/kinderbijslag of in de brochure ‘Kinderbijslag: als u kinderen 
heeft’.

Kindgebonden budget
Als u kinderbijslag krijgt, kunt u misschien ook kindgebonden budget krijgen. 
Dit is een extra maandelijkse tegemoetkoming voor gezinnen met kinderen. 
Of u kindgebonden budget kunt krijgen, hangt af van uw inkomen en hoeveel 
kinderen u heeft onder de 18 jaar. De Belastingdienst betaalt het kind
gebonden budget uit. Kijk voor meer informatie op www.svb.nl/kinderbijslag 
of download de brochure ‘Het kindgebonden budget’.

Halfwezen- of wezenuitkering
Heeft uw kind één ouder verloren? Dan kunt u een halfwezenuitkering krijgen 
volgens de Algemene nabestaandenwet (Anw). Deze uitkering krijgt u tot uw 
jongste kind 18 jaar wordt. Verliest een kind beide ouders, dan kan een kind 
een wezenuitkering ontvangen. Kijk voor meer informatie op www.svb.nl/anw 
of in de brochure ‘Anw: uitkering bij overlijden’. 
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Meer informatie Deze brochure geeft in hoofdlijnen aan wanneer u een tegemoetkoming TOG 
kunt krijgen. Misschien herkent u uw situatie niet of heeft u nog vragen.  
Kijk dan op www.svb.nl/tog of bel met het SVB-kantoor te Roermond.  
Onze medewerkers staan u graag te woord. Het adres en telefoonnummer  
van het SVB-kantoor te Roermond vindt u op onze website onder ‘Contact’.  
U kunt ook een e-mail sturen via www.svb.nl/contact.

Andere brochures over 
kinderbijslag en andere 
tegemoetkomingen op 
www.svb.nl

-- Kinderbijslag: als u kinderen heeft
-- Kinderbijslag: als uw kind gaat bijverdienen
-- Kinderbijslag: als uw kind studiefinanciering krijgt
-- Kinderbijslag: als uw kind stopt met school
-- Kinderbijslag: als uw kind in het buitenland woont
-- Kinderbijslag: als uw kind niet meer bij u thuis woont
-- Kinderbijslag: als uw kind 16 jaar wordt
-- Kinderbijslag: als u zorgt voor een kind van een ander
-- Het kindgebonden budget 

Andere regelingen van 
de SVB 
 

Naast de tegemoetkoming TOG voert de SVB andere regelingen uit op het 
gebied van de sociale zekerheid, zoals de AOW en de nabestaandenuitkering 
Anw. Wilt u hier meer over weten? Kijk dan op www.svb.nl.

Ooit komt iedereen een keer met de SVB in aanraking. Bij de 

fijne dingen in het leven of door de onvermijdelijke dingen 

van het leven. Als kind, als ouder, als nabestaande. 

Schoolgaand, werkend of gepensioneerd. Dan keert de SVB 

uit. Beheert ze, verzorgt ze. Doelmatig, rechtmatig en 

geruisloos. Voor het leven.
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